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Milano, 10 novembre 2025
Oggetto: Progetto EDUCACOACH “Coach di quartiere”

Si comunica che le classi in oggetto del POLO DELL’OSPITALITA’ e del LICEO GASTEL hanno aderito al progetto
EDUCACOACH, proposto dell'agenzia educativa L’ORMA (progetto deliberato per 1’a.s.2025/2026 dagli organi
collegiali circ.n.56 https://www.iisfrisi.edu.it/2025/10/18/circolare-n-56-18-ottobre-2025-in-aggiornamento-con-i-
materiali-da-discutere/ ); EDUCACOACH ¢ un progetto di innovazione sociale volto a formare gli adolescenti trai 14 e
1 18 anni; scopo di questa formazione ¢ quello di guidare attraverso, giochi e sport gratuiti all'aria aperta, i bambini dai 6
agli 11 anni.

Obiettivi del progetto:

- Aumentare 1’indice di sportivita dei bambini promuovendo 1’inclusione sociale;

- Sensibilizzare gli studenti tra i 14 e i 18 anni attraverso la cittadinanza attiva a partecipare come volontari, i cosiddetti
“coach di quartiere” per promuovere lo sport tra i bambini di 6-11 anni che provengono specialmente da famiglie
disagiate;

- Gli stessi studenti saranno a loro volta guidati dai piu esperti, i cosiddetti “playmaker”

Il progetto verra presentato agli studenti in indirizzo nelle date sotto indicate:

SCUOLA CLASSE GIORNO ORE

Polo Ospitalita 2D Lunedi 17/11/2025 8:05-9:50 1°2° ora

Polo Ospitalita | 5y Lunedi 17/11/2025 8:05 - 9:50 1°2° ora

Polo Ospitalita | 5 Lunedi 17/11/2025 10:55-12:35 | 4°5° ora

Polo Ospitalita | 31 Lunedi 17/11/2025 10:55-12:35 | 4°5° ora

Polo Ospitalita | 5y Mercoledi 19/11/2025 8:05 - 9:50 1°2° ora

Polo Ospitalita | 5 Mercoledi 19/11/2025 10:05-11:45  |3°4° ora

Polo Ospitalita | 5p Mercoledi 19/11/2025 10:05- 11:45 | 3°4° ora

Polo Ospitalita | | Mercoledi 14/01/2025 8:05 - 9:50 1°2° ora

Polo Ospitalita | 1 Giovedi 15/01/2025 8:05 - 9:50 1°2° ora
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SCUOLA CLASSE GIORNO ORE
Liceo GASTEL |3DL Lunedi 24/11/2025 10:05 - 11:45 3°4°ora
Liceo GASTEL |2CL Martedi 25/11/2025 13:40 - 15:15 7°8° ora
Liceo GASTEL |3EL Mercoledi 26/11/2025 13:40 - 15:15 7°8° ora
Liceo GASTEL |2EL Giovedi 27/11/2025 8:05-9:50 1°2° ora
Liceo GASTEL |2DL Venerdi 28/11/2025 11:45 - 13:40 5°6° ora
Liceo GASTEL |3CL Venerdi 28/11/2025 13:40 - 15:15 7°8° ora
Liceo GASTEL |2BL Lunedi 01/12/2025 10:05 - 11:45 3°4° ora
Liceo GASTEL |3AL Lunedi 01/12/2025 11:45 - 13:40 5°6° ora
Liceo GASTEL |2AL Giovedi 04/12/2025 10:05 - 11:45 3°4° ora
Liceo GASTEL |3BL Giovedi 04/12/2025 11:45 - 13:40 5°6° ora

Gli incontri saranno tenuti da esperti dell’associazione L’ORMA presso la palestra del POLO DELL’OSPITALITA’ e
I’aula riunioni presso il LICEO GASTEL; gli esperti terranno una lezione frontale, partecipata attiva con giochi
propedeutici. La vigilanza di tali classi sara affidata ai rispettivi docenti di scienze motorie.

Gli studenti nelle giornate di tale incontro dovranno essere provvisti dell’abbigliamento sportivo solito per accedere in
palestra.

Referente del progetto ¢ prof. Gianfranco Loddo a cui rivolgersi per eventuali chiarimenti gianfranco.loddo@iisfrisi.it

L’attivita progettuale rientra nel E-Portfolio
IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(Prof. Luca Azzollini)

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’articolo 3, comma 2, del D.Lgs. n. 39 del 1993)

MLI/Loddo
Sede Centrale Polo per gli Studi Economici e Sociali Liceo “Giovanni Gastel” Olmo di Cornaredo
Istituto Professionale Istituto Professionale Via Carlo Amoretti 63 Istituto Professionale
Via Otranto 1 c/o Via Gabbro 6 20157 Milano Via Giacomo Matteotti 7
20157 Milano 20157 Milano Tel 02 91975659 20010 Cornaredo (Milano)

Tel. 02 3575716/8 Tel 02 39000003 Tel 02 32329753


mailto:MIIS058007@istruzione.it
mailto:MIIS058007@pec.istruzione.it
http://www.iisfrisi.edu.it/
mailto:gianfranco.loddo@iisfrisi.it

