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➢ Corsi DIURNI  

POLO OSPITALITA’ 
Via Otranto1 

POLO PER GLI STUDI 
ECONOMICI E SOCIALI  

Via Gabbro 6 

LICEO “GIOVANNI GASTEL” 

Via Carlo Amoretti 63 
OLMO DI CORNAREDO 

Via Giacomo Matteotti 7 - 
Cornaredo 

coord.ospitalita@iisfrisi.it  coord.ec_soc@iisfrisi.it  coord.gastel@iisfrisi.it  coord.olmo@iisfrisi.it  
• IP enogastronomia e ospitalità 
alberghiera  

• IeFP acconciatura  

• IeFP preparazione pasti  

• IP servizi commerciali 

• FILIERA TP enogastronomia o.a. 

• IP servizi socio-sanitari • Liceo Economico Sociale 

• Liceo Artistico  

IP enogastronomia e ospitalità 
alberghiera 

Entrata  h.7.55 Entrata h.7.55 Entrata h.7.55 Entrata h.7.55 

1^ora => 8.05 - 9.00 
2^ora => 9.00 - 9.50 

Intervallo 9.50 - 10.05 
3^ora => 10.05 - 10.55 
4^ora => 10.55 - 11.45 
5^ora => 11.45 – 12.35 

Intervallo 12.35-12.50 
6^ora => 12.50-13.40 
7^ora => 13.40-14.30 
 
Le ore laboratoriali si svolgeranno 
secondo l’orario comunicato alle 
singole classi (anche oltre la 
7^ora di lezione)  

1^ora => 8.05 - 9.00 
2^ora => 9.00 - 9.50 

Intervallo 9.50 - 10.05 
3^ora => 10.05 - 10.55 
4^ora => 10.55 - 11.45 
5^ora => 11.45 – 12.35 

Intervallo 12.35-12.50 
6^ora => 12.50-13.40 
7^ora => 13.40-14.30 
 

11^ora => 8.05 - 9.00 
2^ora => 9.00 - 9.50 

Intervallo 9.50 - 10.05 
3^ora => 10.05 - 10.55 
4^ora => 10.55 - 11.45 
5^ora => 11.45 – 12.35 

Intervallo 12.35-12.50 
6^ora => 12.50-13.40 
7^ora => 13.40-14.30 
 
Le ore di scienze motorie si 
svolgeranno secondo l’orario 
comunicato alle singole classi 
(anche oltre la 7^ora di lezione) 

1^ora => 8.05 - 9.00 
2^ora => 9.00 - 9.50 

Intervallo 9.50 - 10.05 
3^ora => 10.05 - 10.55 
4^ora => 10.55 - 11.45 
5^ora => 11.45 – 12.35 

Intervallo 12.35-12.50 
6^ora => 12.50-13.40 
7^ora => 13.40-14.30 
 
Le ore laboratoriali si 
svolgeranno secondo l’orario 
comunicato alle singole classi 
(anche oltre la 7^ora di lezione) 

 
 

➢ Corsi per adulti: 

SEZIONE CARCERARIA  
II Casa di Reclusione di 
Milano 

Corsi pomeridiani Corsi serali 

POLO IdA 
Via Otranto1 

LICEO “GIOVANNI 
GASTEL” 

Via Carlo Amoretti 61 

POLO IdA 
Via Otranto1 

POLO IdA 
Via Colletta (corso M) 

///// coord.ida@iisfrisi.it  coord.gastel@iisfrisi.it coord.ida@iisfrisi.it coord.ida@iisfrisi.it 

IP enogastronomia e 
ospitalità alberghiera – 
articolazione cucina 

• IP enogastronomia e 
ospitalità alberghiera  

• IeFP turistico  

• Liceo Economico 
Sociale 

• Liceo Artistico  

• IP servizi socio-sanitari 

• IP servizi commerciali 

•  IP servizi commerciali    

fascia diurna 

IP servizi socio-sanitari 

1^ora =>9.00-9.50 
2^ora=> 9.50-10.40 

Intervallo 10.40-10.50 
3^ora=>10.50-11.40 
4^ora=>11.40-12.30 

Intervallo 12.30-12.40 
5^ora => 12.40-13.30 
6^ora => 13.30-14.20 
 

  // 
// 
// 
1^ora => 10.05 - 10.55 
2^ora => 10.55 - 11.45 
3^ora => 11.45 – 12.35 

Intervallo 12.35-12.50 
4^ora => 12.50-13.40 
5^ora => 13.40-14.30 

 
 
 
 
 

 1^ora => 15.15-16.05 
2^ora => 16.05-16.55 
3^ora => 16.55-17.45 

Intervallo 17.45-17.55 
4^ora => 17.55-18.45 
5^ora => 18.45.19.35 
6^ora => 19.35-20.25 

1^ora => 15.15-16.05 
2^ora => 16.05-16.55 
3^ora => 16.55-17.45 

Intervallo 17.45-17.55 
4^ora => 17.55-18.45 
5^ora => 18.45-19.35 
6^ora => 19.35-20.25 

// 
// 
// 
// 
4^ora =>17.55-18.45 
5^ora => 18.45-19.35 
6^ora => 19.35-20.25 

Intervallo 20.25-20.35 
7^ora => 20.35-21.25 
8^ora => 21.25-22.15 

// 
// 
// 
// 
4^ora =>17.55-18.45 
5^ora => 18.45-19.35 
6^ora => 19.35-20.25 

Intervallo 20.25-20.35 
7^ora => 20.35-21.25 
8^ora => 21.25-22.15 
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