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OGGETTO: Progetto “SatisFACE”- Studio esplorativo sul rapporto con l’immagine di sé nell’era digitale negli 
adolescenti 

Il DIPARTIMENTO SOCIO SANITARIO è lieto di collaborare al Progetto di ricerca SatisFACE del Dipartimento di 
Statistica della Facoltà di Psicologia dell'UNISR Vita-Salute San Raffaele in collaborazione con l'Università della 
Svizzera italiana di Lugano, con lo scopo di sviluppare programmi di formazione evidence-based mirati a 
migliorare il benessere digitale e a sensibilizzare gli adolescenti ad un uso più consapevole delle tecnologie 
digitali. 
 

La ricerca si propone, attraverso un sondaggio online, di indagare la percezione e il rapporto con l'immagine di 
sé focalizzandosi sul viso invece che sul corpo per approfondire alcune dinamiche legate al fenomeno selfie, di 
capire se e come l'uso degli strumenti di editing influisca sul processo di costruzione dell'immagine di sé. 
 

Alla ricerca parteciperanno le classi 3^As e 4^As, nelle rispettive aule del Polo per gli Studi Economici e Sociali 
nella giornata del 7 aprile 2025 come di seguito:  

➢ classe 3^As dalle ore 10.05 alle ore 10.55; 

➢ classe 4^As dalle ore 10.55 alle ore 11.45. 

 
Il progetto prevede una lezione in classe nel corso della quale verranno illustrati scopi, obiettivi e modalità di 
partecipazione al progetto e, successivamente, compileranno i questionari online alla presenza delle Dott.sse 

Carla Blandino e Gabriella Chittano. 
 
Per ulteriori informazioni, scrivere alla prof.ssa paola.delvecchio@iisfrisi.it 
 

Si allegano alla presente circolare: 
➢ Informativa sullo studio; 
➢ progetto di ricerca – informazione sul trattamento dei dati; 
➢ Dichiarazione di consenso (maggiorenni e minorenni). 

 

La presente attività può essere inserita nel modulo di orientamento e nell’e-portfolio  

 
                                  IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                 (Prof. Luca Azzollini) 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi            
dell’articolo 3, comma 2, del D.Lgs. n. 39 del 1993) 
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