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CIRCOLARE N.191

Ai Sig.ri Docenti, Proff.
Ciceri Daniela
Crapanzano Salvatore
D'Antino Morena
De Stefano William
Del Vecchio Paola
Fato Loris Alessandro
Ferraro Pasquale
Fumasoni Samuele
Galante Anna
Galimberti Paola
Giallombardo Maria Teresa
Giardina Rosaria
Grambone Tiziano
Inga Maria Luisa
La Russa Pasquale
Lasalandra Antonella
Lo Duca Patrizia
Maffettone Francesco
Mercogliano Andrea
Mignogna Salvatore
Pastena Carmen
Parisi Roberto
Pino Marco
Pozzi Federica
Prati Silvia
Rizzi Adam
Scarioni Cristina
Settembrale Titta
Viapiana Monica
Villa Giudo
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ai Signori Docenti interessati

Al Referente della Formazione
Prof. Williams De Stefano

Milano, 22 gennaio 2025

OGGETTO: Incontri di formazione sui Disturbi oppositivi-provocatori (D.O.P.): Osservare, ascoltare,
intervenire. 28 gennaio - 6 febbraio 2025 dalle ore 15,30 alle ore 18,30 (on-line)

Docenti in indirizzo, questo anno, nell’ambito delle attivita progettuali dedicate all’inclusione, si € ritenuto di
approfondire la tematica individuata lo scorso anno scolastico: “Disturbi oppositivi provocatori degli adolescenti”.

Al fine di promuovere una ulteriore riflessione su questa tematica, si propongono due incontri formativi on-line
che saranno tenuti da due psicologhe comportamentali del “Centro psicologico e logopedico Amamente” Milano.
per i progetti centrati sulla psicopatologia dell'apprendimento e il sostegno alle emozioni.
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Il Centro segue progetti centrati sulla psicopatologia dell’apprendimento e il sostegno alle emozioni, collaborando
con numerose scuole e istituti anche nell'ambito del disagio sociale, la devianza e la tutela dei minori.

Il giorno 28 gennaio ed il giorno 6 febbraio 2025 dalle ore 15,30 alle ore 18,30, si terranno i due incontri
formativi sui Disturbi oppositivi-provocatori degli studenti con difficolta,

Gli incontri on-line saranno tenuti dalle due esperte del “Centro Amamente”: dott.ssa Cinzia Bergonzi e dott.ssa
Claudia Tropeano.

Data Relatori Titolo Descrizione

Primo Prof. Luca Azzollini, Introduzione Breve descrizione dell’Istituto Frisi.
incontro dirigente scolastico

28/01/2025 | dott.ssa Cinzia Bergonzi Osservare, ascoltare, Azioni efficaci nella prevenzione del disagio

dott.ssa Claudia Tropeano | intervenire. scolastico e dei "comportamenti problema™ in
adolescenza.

Ore -adolescenza e trasformazione

15,30-18.30 -adolescenza e rischio devianza

-le sfide dell'insegnante oggi

-strumenti pratici per gestire i conflitti e
costruire relazioni sane

-discussione casi clinici

Secondo dott.ssa Cinzia Bergonzi, Pensare progettuale: Azioni preventive e strategiche per la creazione
incontro dott.ssa Claudia Tropeano | come rendere efficaci di un “ambiente favorevole”:
06/02/2025 gli interventi educativi | -empowerment insegnanti (da senso di

in ambito scolastico impotenza ad empowerment, la lezione del film
Ore “La classe”)
15,30-18.30 -comunicazione assertiva e positiva

-ascolto consapevole

-il ruolo della famiglia, come ingaggiare i
genitori

-strategie per allenare alle “life skills”
-strategie di “peer education”.

Tutor d’aula prof.ssa Marilena Campo.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof. Luca Azzollini
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’articolo 3, comma 2, del D.Lgs. n. 39 del 1993)

MLI/ SCG/Saccone
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