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Il nostro Istituto è frequentato da numerosi alunni Dva le cui compromissioni riguardano 

sia l’aspetto cognitivo che quello relativo all’area motorio-prassica.  

Da diversi anni l’Istituto “Frisi” predispone attività didattico-educative alternative ed 

integrative per gli alunni che trovano difficoltà nel seguire, in tutto o in parte, la 

programmazione disciplinare di classe. Sono stati predisposti ed attuati con successo in 

questi anni diversi laboratori.  

L’utilizzo dello strumento artistico permette in modo adeguato, naturale e diretto di far 

emergere le diverse abilità di ognuno. Dà spazio alla costruzione di relazioni tra pari e alla 

condivisione delle abilità personali, così da rompere le differenze tra diversamente abili e 

normodotati. L’arte come strumento privilegiato di integrazione ed inclusione. 

Le attività di laboratorio da svolgere quest’anno sono: 

• Laboratorio di Animazione teatrale 

• Laboratorio di Autonomie personali e sociali  

• Laboratorio di Musica 

• Laboratorio di Attività Motoria 

I laboratori permetteranno il raggiungimento delle seguenti competenze trasversali: 

• Sollecitare la collaborazione nel lavoro di gruppo; 

• Riconoscere e saper accettare le proprie capacità e i propri limiti; 

• Rinforzare l’autostima; 

• Promuovere la stima e la fiducia negli altri; 

• Incrementare le capacità espositive attraverso diversi linguaggi (verbale, corporeo, 

iconico…) 

• Abituare alla verbalizzazione in gruppo 

• Favorire il miglioramento delle abilità cognitive e motorie attraverso la manipolazione 



• Sollecitare l’uso di abilità di applicazione dell’operazione sequenziale 

 

I laboratori si terranno, in orario curriculare, nella sede di via Amoretti 63, nella sede Olmo 

di Cornaredo e nella sede di via Otranto.  

Condizioni indispensabili per l’attuazione del progetto e, dunque, per la sua fattibilità, sono:  

 

• collaborazione con i docenti di sostegno al fine di sostenere lo sviluppo delle poten-

zialità degli alunni; 

• collaborazione con gli educatori degli studenti; 

• collaborazione con il Dirigente Scolastico per la tempestiva informazione sulle pro-

blematiche emergenti; 

• collaborazione con lo staff di presidenza 

 

RISORSE STRUMENTALI E PROFESSIONALI UTILIZZATE  

Il progetto, oltre a prevedere l’utilizzo di risorse professionali, della gentile collaborazione di 

tutto il personale dell’Istituto e della fruizione delle attrezzature di cui la scuola dispone, farà 

ricorso a figure interne ed esterne specializzate. Per i laboratori vedrà impegnati: 

➢ Laboratorio di animazione teatrale esperto della cooperativa Spazio Aperto servizi  

➢ Laboratorio musica esperto interno 

➢ Laboratorio di autonomie personali e sociali esperto interno 

➢ Laboratorio di attività motoria esperto interno 

➢  

TEMPI  

Le attività programmate inizieranno a gennaio e termineranno ad Aprile, per il laboratorio 

di animazione teatrale sarà tenuto per un totale di 20 ore nella sede di via Amoretti 63 e 20 

ore nella sede Olmo di Cornaredo e 20 ore nella sede di via Otranto, il  laboratorio di 

autonomie sociali e personali per un totale di 20 ore nella sede di via amoretti 63 e 20 ore 

nella sede di via Otranto;  laboratorio di musica per un totale di 10 ore nella sede di via 

Amoretti 63 e 10 ore nella sede di via Otranto; laboratorio di attività motoria per un totale di 

5 ore nella sede di via Otranto.  
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