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Oggetto: PROGETTO LILT MILANO “CIBO E SALUTE”  

Futuri chef a confronto per la prevenzione alimentare – Sede: Olmo di Cornaredo  

 

Si comunica il calendario degli incontri relativi al progetto in oggetto tenuti da professionisti della LILT Lega Italiana 

per la Lotta contro i Tumori.  

 

La LILT Associazione Provinciale di Milano e Monza Brianza, all’interno della “Settimana Nazionale per la 

Prevenzione Oncologica”, propone un focus sull’alimentazione sana nella provincia di Milano e Monza Brianza 

coinvolgendo gli studenti che opereranno nel settore alimentare. 

Il progetto ha come obiettivo: 

• Informare sull’importanza dell’alimentazione per il mantenimento della salute 

• Promuovere l'acquisizione di corrette abitudini alimentari 

• Stimolare un approccio critico verso i diversi cibi 

• Facilitare l’instaurarsi di comportamenti di protezione e di un atteggiamento responsabile verso la propria salute 

• Promuovere i prodotti del territorio 

 

Calendario degli incontri 

Data  Tema dell’incontro Esperto  Orario   Classi  Aula  

Docenti 

curricolari 

presenti in aula 

note 

MARTEDI’ 

09/04/2024  

Alimentazione 

Preventiva  
Elisa Gardini 

8.05-9.50 
5Ao 

5Do 
S4 

Ferraro 

Ceriani 

Grassi 

1^ora 2Do aula 1 

2^ora 3Do aula 1 

 

10.05-11.45 5Eo S4 
Pulito 

Caruso 
3^ora 3Do aula 1 

11.45-13.40 5Bo S4 
Brandolini 

Paonessa 
5^ora 5Eo aula 13 

6^ora 5Eo aula S3 

VENERDI’ 

19/04/2024  

Consapevolezza e 

sicurezza 

alimentare  

Beatrice Baroni 

8.05-9.50 
5Ao  

5Do 
S1 

Tavola 

Sangiorgi 
 

10.05-11.45 5Eo S1 Montenegro  

11.45-13.40 

5Bo 

 

 

S1 La Russa 

Pagliarulo 

 

5^ora 1Ao aula S3 

 6^ora 2Ao aulaS3 
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Data  Tema dell’incontro Esperto  Orario   Classi  Aula  
Docenti curricolari 

presenti in aula 
note 

LUNEDI' 

22/04/2023  

Globalizzazione e 

sostenibilità 
Beatrice Baroni 

8.05-9.50 5Bo 18 
Spinsanti 

La Russa 
 

10.05-11.45 

 

5Eo 

 

18 
Ronzoni 

Pizzi 
 

11.45-13.40 
5Ao 

5Do 
18 

Galimberti 

Laganà 
5^ora 5Eo aula 

15 

GIOVEDI’  

02/05/2024  

Alimentazione e 

territorialità 
Elisa Gardini 

8.05-9.50 
5Ao 

5Do S1 
Villa 

Officio/Scomazzoni 

    Grambone 

 

10.05-11.45 5Eo S1 
Caruso/ 

Montenegro 

 

11.45-13.40 5Bo S1 
Tavola 

Fumasoni 

5^ora 1Ao aula 

S3 

6^ora 2Ao aula 

S3 

 

 

Referente del progetto prof.ssa Italia Caruso  italia.caruso@iisfrisi.it  

 

    IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

            (Prof. Luca Azzollini) 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi           

 dell’articolo 3, comma 2, del D.Lgs. n. 39 del 1993) 
MLI/Pagliarulo 
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