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Oggetto: PROGETTO LILT MILANO “CIBO E SALUTE”  

Futuri chef a confronto per la prevenzione alimentare – Sede: Polo dell’Ospitalità  

 

Il giorno mercoledì 28 febbraio p.v. presso il Polo dell’Ospitalità di via Otranto n.1. si terrà il primo incontro dal titolo 

“Consapevolezza e Sicurezza Alimentare” tenuto da professionisti della LILT Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori.  

 

La LILT Associazione Provinciale di Milano e Monza Brianza, all’interno della “Settimana Nazionale per la 

Prevenzione Oncologica”, propone un focus sull’alimentazione sana nella provincia di Milano e Monza Brianza 

coinvolgendo gli studenti che opereranno nel settore alimentare. 

Il progetto ha come obiettivo: 

• Informare sull’importanza dell’alimentazione per il mantenimento della salute 

• Promuovere l'acquisizione di corrette abitudini alimentari 

• Stimolare un approccio critico verso i diversi cibi 

• Facilitare l’instaurarsi di comportamenti di protezione e di un atteggiamento responsabile verso la propria salute 

• Promuovere i prodotti del territorio 

 

I ragazzi parteciperanno all’incontro secondo la seguente scansione oraria. 

Dalle 8 alle 10  5D Aula C19 Docenti in orario 

Dalle 10 alle 12  5G e 5H Palestrina Docenti in orario 

Dalle 12 alle 14  5E Classe C18 Docenti in orario 

Seguirà circolare con i successivi incontri che verranno programmati nel mese di aprile 

 

Referente del progetto prof.ssa Antonella Lasalandra antonella.lasalandra@iisfrisi.it  

 

    IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

            (Prof. Luca Azzollini) 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi           

 dell’articolo 3, comma 2, del D.Lgs. n. 39 del 1993) 
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