
Istituto di Istruzione Superiore “Paolo Frisi” Milano 

Funzione strumentale a.s. 2020/2021 

Area Bisogni Educativi Speciali: gestione dei laboratori per i Dva 

 
 

Il nostro Istituto è frequentato da numerosi alunni Dva le cui 

compromissioni riguardano sia l’aspetto cognitivo che quello 

relativo all’area motorio-prassica.  

Da diversi anni l’istituto “Frisi” predispone attività didattico-

educative alternative ed integrative per gli alunni che trovano 

difficoltà nel seguire, in tutto o in parte, la programmazione 

disciplinare di classe. Sono stati predisposti ed attuati con 

successo in questi anni diversi laboratori.  

L’obiettivo è sempre stato quello di favorire la crescita personale 

di ogni allievo  esprimendo al meglio le proprie capacità 

intellettive e motorie senza tralasciare l’acquisizione di autonomie 

personali.  

Intendo candidarmi per proseguire questa attività con lo spirito 

che ha sempre contraddistinto l’impegno del nostro istituto.  

I laboratori che intendo promuovere prevedono il raggiungimento 

delle seguenti competenze trasversali: 

• Sollecitare la collaborazione nel lavoro di gruppo; 

• Riconoscere e saper accettare le proprie capacità e i propri 

limiti; 

• Rinforzare l’autostima; 

• Promuovere la stima e la fiducia negli altri; 

• Incrementare le capacità espositive attraverso diversi 

linguaggi (verbale, corporeo, iconico…); 

• Abituare alla verbalizzazione in gruppo 

• Assumere responsabilità ed autonomia nell’eseguire 

l’incarico affidato. 



Le attività di laboratorio da svolgere sono: 

• Laboratorio di musicoterapia 

• Laboratorio di psicomotricità 

• Laboratorio legato all’acquisizione di autonomie personali 

e sociali  

• Laboratorio orto didattico 

 

Il progetto si attuerà durante l’anno scolastico 2020/2021 e 

prevede: 

• Incontri da concordare con gli insegnanti interessati di 

ciascun alunno nelle ore di programmazione; 

• Incontri con gli insegnanti di sostegno; 

• Incontri con il Dirigente; 

• Incontri con il referente di area; 

• Colloqui con le famiglie degli studenti interessati 

I laboratori saranno condotti da esperti esterni. 

 

 

Data, 27/10/2021                                     Grazia Biscotti 

 

 

 


