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CIRCOLARE N.113

Sig.ri DOCENTI
STUDENTI E FAMIGLIE Classe 4C sociale
AL PERSONALE ATA

Milano, 16/11/2019

Oggetto: PROGETTO SAPERECOOP "A TUTTA BIRRA". Salute e benessere.

Nell’ambito delle iniziative di EDUCAZIONE ALLO SVILUPPO SOSTENIBILE, il DIPARTIMENTO SOCIO -SANITARIO
ha organizzato, in collaborazione con COOP Lombardia, il PROGETTO SAPERECOOP “A TUTTA BIRRA” - Salute e
benessere.

Il percorso, rivolto alla classe 4C SOCIO SANITARIO del POLO PER GLI STUDI ECONOMICI E SOCIALI si propone di
approfondire le motivazioni comportamentali e le abitudini alimentari dei ragazzi rispetto al consumo di bevande
alcoliche: una proposta di prevenzione dell’abuso.

Obiettivi del progetto:

- sfatare luoghi comuni, proposti da cultura di appartenenza e pubblicita, attraverso il coinvolgimento dei
ragazzi nell’osservare le proprie scelte individuali e di gruppo in vista del proprio piacere e della propria
salute;

- far crescere la consapevolezza dell'importanza di scelte di consumo ragionate.

Il percorso, articolato in due incontri di due ore ciascuno, si svolgera con i tempi e le modalita di cui al
seguente calendario:

Date incontri Classe Orario
PRIMO INCONTRO anc 17 - 2% ora
Venerdi Corso Sociale Proff. Senatore
06/12/2019
/12/ Aula 20
SECONDO INCONTRO 4" -5"ora
4n C Proff. Senatore — Saccone
. Corso Sociale
Lunedi
USCITA IPERCOOP - NOVATE
16/12/2019

L'iniziativa, sostenuta da COOP Lombardia, & interamente gratuita per gli studenti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

(Prof. Luca Azzollini)
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi
dell’articolo 3, comma 2, del D.Lgs. n. 39 del 1993)
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